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Nierenwochen: Aktionen im Nephrologischen Zentrum
Weende

Göttingen. "Akutes Nierenversagen vermeiden." Unter diesem Motto stehen die bundesweiten

Nierenwochen im März. Am Weltnierentag, 14. März, lädt das Nephrologische Zentrum Göttingen zu

einer Reihe von Aktionen rund um die Niere ein.

Von 16 bis 18 Uhr gibt es im Foyer des Evangelischen Krankenhauses Göttingen-Weende unter

anderem eine Blutdruckmess-Station, einen Urin-Schnelltest, Messungen der Gefäß-Steifigkeit und

einen Halsschlagader-Ultraschall.

Um 18 Uhr schließt sich ein zweistündiges Patientenforum im Geriatriesaal der Klinik an. Diese

Themen stehen auf dem Programm:

- "Wenig Fett = gesunde Nieren?" (Referent Dr. Volker Schettler),

- "Gewichtsreduktion - eine Diät für alle gibt es nicht!" (Prof. Dr. Thomas Ellrott),

- "Popeye in Sachen Herz und Niere - Wieso Eisen?" (Dr. Gerrit Hagenah),

- "Die Nieren von Kindern schützen - an Bluthochdruck bei Kindern denken!" (Dr. Martin Hulpke-

Wette),

- "Fit an der Dialyse!" (Dr. Egbert G. Schulz).

Außerdem wird am Donnerstag von 9 bis 14 Uhr eine Telefonhotline mit Nierenspezialisten

geschaltet unter der Nummer 0551-503-41875. (p)
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